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vom Labor zur Diagnose

Schddigung des Knochenmarks

Beschreibung:
Die blutbildenden Zellen im Knochenmark kénnen durch Toxine, Chemikalien, Strahlung, Alkohol oder

Medikamente geschéadigt werden. Meist sind alle 3 Zellreihen (Erythrozyten, Leukozyten und
Thrombozyten) betroffen. Je nach Intensitat und Einwirkungsdauer des schadigenden Agens sind die
Effekte auf das Blutbild mehr oder weniger ausgepragt oder anhaltend: eine kurze Chemotherapie
erzeugt eine transiente, meist milde Reduktion der Blutbildung, eine intensive Chemo- und
Strahlentherapie im Rahmen einer Stammzelltransplantation fihrt zur kompletten, irreversiblen
Eradikation der Blutbildung.

Auch immunologische Phanomene kénnen einzelne oder mehrere Zellreihen des Knochenmarks
schadigen (z.B. bei aplastischer Andmie oder pure-red cell Aplasie).

Einige Medikamente kdnnen auch nur die neutrophilen Granulozyten betreffen (Neutropenie nach
Metamizol, etc.)

Diagnostik:
Im Blutbild findet sich eine Verminderung aller Zellreihen. Eine niedrige Retikulozytenzahl beweist das

Vorliegen einer Bildungsstorung.

Therapie:
1. Wenn moglich Absetzten des ausldsenden Agens

2. Substitution von Erythrozyten oder Thrombozyten nach Guidelines
3. Infektionsprophylaxe mit antimikrobieller Therapie
4. Hamatopoetische Wachstumsfaktoren (G-CSF, EPO, TPO-RA)
5. Immunsuppression bei immunologischen Erkrankungen (aplastische Anamie)
6. Stammzelltransplantation bei refraktaren Fallen
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